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Dich vu méu cuéngrén

Chép thuan hién mau cubng rén ctia nquwei me

Téng quan: Mau cubng rén, thwéng b loai bd sau khi sinh, rét giau té bao gbc tao mau, 1a nhirng té
bao mau chwa trwdng thanh san sinh ra cac té bao mau méitrong co thé va co thé dwoc siv dung nhw
mét ngudn cung cap cac té bao nay trong cay ghép tdy xwong ctu mang sdng & nhirng bénh nhan
méc bénh bach cau, cac bénh ly &c tinh khac vé mau, va mét loat cac bénh khac. Vi mae dd phu hop
bat budc 1a it hon déi véitrueng hop cdy ghép méu cudng rén, nguei dan toc thiéu sb va bénh nhan
c6 cac loai mé hiém thuéng chi cé thé tim thay té bao phi hop bang cach sir dung méu cudng rén.
Hon 20% sb ca cay ghép dwoc thue hién théng qua Chuong trinh hién tdy quéc gia la ciy ghép méau
cubng rén.

Gidy chéap thuan nay ctia quy vi cho phép hién mau day rén cta con quy vi theo mét quy trinh khéng
gay hai cho bé. Pay la mét san pham thuéong sé bi loai bd. Quy vi s& dwoc ldy mau dé xét nghiém
bénh truyén nhiém nhw vi-rat gay suy gidm mién dich & ngwei (human immunodeficiency virus, HIV) va
viém gan. Cac don vi mau cudng rén c6 sén va dwoc lwu triv tai cac ngan hang céng dong gidp clru
séng hang ngan bénh nhan méinam. Néu quy vi tham gia vao chuong trinh nay, mau cubng rén cta
con quy vi sé& dwoc thu thap, va, néu da diéu kién dé lwu trir, thi s& dwoc lwu trir déng lanh tai Dich vu
leu trir méau cudng rén Bloodworks. Mau cé thé dwoc dwa vao Kho Iwu trik méau cubng rén québc gia
(National Cord Blood Inventory, NCBI) va dwoc cung cap cho bénh nhan can cy ghép théng qua
Chwong trinh cdy ghép té bao C.W. Bill Young va co quan dang ky “Be the Match”. Cac don viméau
nay c6thé dwoc chuyén va lwu tri tai moét co sé NCBIkhac. Chuwong trinh hién tdy quéc gia (National
Marrow Donor Program, NMDP) van hanh co quan dang ky “Be the Match” vala mét trong nhirng nha
thau v&i Chinh phi My cho Chwong trinh cay ghép té bao C.W. Bill Young.

Quy trinh: Quy vi sé tra I&i mét bang cau hai chi tiét vé bénh st cta quy vi va gia dinh quy vi. Trong
do ciing ¢6 nhivng cau hdi vé 16i séng hién tai va trwdc day chaquy vi, bao gdbm cau hai vé tién str tinh
duc vasr dung ma tay twong tw nhw nhirng cau héi danh cho ngwdi hién mau. Bloodworks cling sé
xem xét hd so bénh an ctia quy vi va con quy vi lién quan dén viéc sinh nd. T4t ca nhirng théng tin nay
la bi matva chi dwoc st dung dé xac dinh xem mau cuéng rén c6 phu hop dé lwu trir tai ngan hang
nham phuc vu cho viéc cdy ghép trong twong lai hay khéng.

Mau cudng rén sé dwoc thu thap sau khi con quy vidwoc sinh ra va sau khi day rén dwoc kep va cét.
Theoi diém kep cubng rén dwoc xac dinh b&i bac si san khoa/ni ho sinh ca quy vitheo thwe hanh
thoéng thwérng clia ho va khong bi anh huéng bdi viéc cé thu thap dwoc méu cudng rén hay khong. Thu
thap mau cubng rén sé& khong gay nguy hiém cho ca quy viva con quy vi. Cudng rén sé& dwoc lam
sach, mét cay kim dwoc dat vao trong tinh mach rén va mau cudng rén sé& chay vao tai thu. Sau d6, tui
thu dwoc niém phong, dan nhan va glri dén Bloodworks, noi sé thyc hién cac xét nghiém dé xac dinh
xem cudng rén c6 phu hep cho lwu trir trong ngan hang dé phuc vu cho cdy ghép trong twong lai hay
khéng. Néu mau cubng rén cé sb lwong té bao di cao va vwot qua tat ca cac xét nghiém sinh hoc, don
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vi mau nay sé dwoc X ly cling véi cac mau xét nghiém. Mau va mau cudng rén sau dé dwoc gitr dong
lanh va cé thé dwoc Iwu trir vo thdi han. Cac don vi mau nay dwoc lwu trir tai Bloodworks & Seattle,
WA. Néu don vi mau clia quy vidwoc lwu trir nhwng khong dd diéu kién sau nay thi sé bj loai bé khdi
kho vatiéu hdy. Néu khéng phu hop dé Iwu trir tai ngan hang, don vi mau dé sé dworc loai b, st dung
cho muc dich kiém soéat chét lwong, st dung dé caithién cac phwong phap x ly mau cuéng rén hoac
str dung cho nghién cu khac. Néu dwoc str dung dé nghién ctu, mau cudng rén clia bé sé khong
dwoc dan nhan dwai bat ky hinh thirc ndo nao cho phép cac nha nghién ctru nhan dang quy vi hodc
con quy vi. M6t sb vi du vé cac dw an nghién ctru ma cac don vi mau cubng rén duoc gii dén 1a: mé
réng cac té bao géc méau cubng rén dé hd tro bénh nhan cay ghép va mé rong cac té bao géc méau
cudng rén thanh hdng cau hoac tiéu cau. Quy vi sé khéng mét chi phi khi hién méau cudng rén va tham
gia chwong trinh nay.

Xét nghiém: Mét mau méau cdia quy vi sé dwgc thu thap gan thdi diém con quy visinh ra. Néu don vi
mau cudng rén dé da didu kién dé Iwu trr tai ngan hang, mau quy viva mau cudng rén clia con quy Vi
sé dwoc kiém tra cac tinh trang di truyén khac nhau, chang han nhuw huyét sic t6 bat thwerng va cac
tac nhan lay nhiém, bao gdbm ca HIV vaviém gan. Xét nghiém huyét sac té dwoc thwe hién tw ddng vao
th&i diém tré sinh ra tai tiéu bang. V&iviéc ky tén vao phiéu nay, quy vi cho phép chuong trinh sang
loc tré so sinh cua tiéu bang tiét 16 thdng tin xét nghiém huyét séc td cho ngan hang dé xét tinh da diéu
kién lwu trir don vi mau cubng rén tai ngan hang. Viéc biét dwoc rang quy vi hodc con quy vibi bénh
truyén nhiém hodc tinh trang di truyén sé cho phép quy vi tim cach dwoc diéu trj nhung c6 thé gay kho
khan cho quy vi trong viéc muabao hiém y té. Mau ctia quy vi ciing cé thé dwoc phan loai mo, vamét
s6 mau clia quy viva mau cubng ron cé thé dwoc lwu trir dé xét nghiém trong twong lai. Quy vicé thé
cam thay dau hodc bam tim tai vitri 1y mau.

Thoéng tin khac: Quy vi khéng mét chi phi khi tham gia chwong trinh lwu tri» mau cubng rén tai ngan
hang cong déng nay. Néu ching t6i nhan thay bat ky két qué nao quan trong ddi véi stre khde cla quy
vi hodc em bé ctia quy vi hodc diéu d6 anh hwdng dén viéc quy vida diéu kién dé hién méau, ching toi
sé thong bao cho quy vi. Dé dién gidi va hiéu rd hon két qua clia cac nghién ctru hodc xét nghiém dé,
chang tdi c6 thé canlién hé véiquy vidé lam xét nghiém theo ddi. Tt c& cac hd so cla ngudi hién
tang sé dwoc bdo mattuyét déi. Tuy nhién, luat phap tiéu bang tai tiéu bang quy vi sinh sbng yéu cau
Bloodworks phai bao céo cho s& y té dia phwong tén cla tat ca nhivng ngudi co xét nghiém duong
tinh da xac nhan déi véi moét sb tac nhan lay nhiém nhw HIV vaviém gan. H6 so clia ngudi hién ting
c6 thé dworc xem béi cac co quan quan ly nhw Cuc Quan ly Thwe phdm va Dwoc phdm (Food and
Drug Administration, FDA), cac co’ quan tai tro nhw Co quan Quan ly Tai nguyén vaDich vu Y té,
Chuwong trinh hién tdy quéc gia va cac té chirc chirng nhan. Ching t6i sé& cb géng hét sirc dé bao vé bi
mat clia quy vi va con quy vi. Khi nhan dwoc tai Bloodworks, méau cudng rén sé dwoc cdp mét sé nhan
dang. Ma sb nay sé dwoc sir dung cho tat ca cac mau méau cudng rén trong qué trinh xét nghiém va xc
ly. H6 so clia ngwdi hién tang lién kéttén cuta quy vi véi ma sé clia quy vi sé dwoc bao quan trong ta
hd so cé khda va dwoc Iwu triy trén may tinh tai cac khu viee han ché truy cap cutia Bloodworks.

Khi théng tin don vimau cubng rén ctia con quy vi dwoc chia sé véi cac trung tam céy ghép tiém nang,
sé khdng c6 thdng tin nhan dang ca nhan nao dwoc chia sé. Thdng tin riéng tw dé sé dwoc trung tdm
mau lwu gitr an toan. C6 kha nang quyén riéng tw ctia quy vi bi xam pham t& xa nhwng Dich vu lwu triy
mau cuébng rén Bloodworks sé gitr tt ca thong tin ngudi hién tang lién quan trong kho lwu triv an toan
va bi matdé chi nhirng ngwdi dwoc Gy quyén méicod quyén truy cap va khdng cé théng tin ca nhan
nao dwoc chia sé véi cac nghién ctru vién. Néu cé sy thay dbi vé strc khde ciia con quy vi, Dich vu lwu
tri mau cubng rén Bloodworks mong muén dwoc biét béi vi diéu dé co thé anh hwéng dén sy phu hop
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cla don vimau dung dé cay ghép. Néu don vi mau cuéng rdn cla con quy vidwoc yéu cau st dung
cho céy ghép, ching t6i sé cb gang lién lac v&iquy vidé héi vé strc khde clia con quy viké ti khi hién
mau cudng ron.

C6 nhirng ngan hang lwu tri» mau cudng rén riéng tw (“gia dinh”) dé Iwu trir mau cubng rén ctia con
quy Vi chi cho muc dich st dung ctia con quy vi hodc gia dinh quy vi. Dich vu nay dwoc cung cap voi
mot khodn phi va phai duwoc sép xép trwée néu quy vi mudn st dung. Ngoai ra, quy vi cé thé chon hién
tang mau cudng rén ctia con minh cuthé 1a d& st dung cho muc dich nghién ctru. Quy vinén noi
chuyén véi nha cung cép dich vu chdm séc strc khde clia quy vi hodc bénh vién noi quy vi sé sinh con
néu quy vi mudn kiém tra xem phwong an nay cé sén sang cho quy vihay khdng. Cudi cling, quy vi c6
thé chon khéng lam gi véi mau cuéng rén cla con minh; matrong trwéng hop d6, mau cudng rén sé
duworc loai bd dwéi dang chét thai y té.

Vi viéc hién méau cudng rén nay, quy vi ddng y rdng mau cudng rdn da hién ting ctia quy vico thé
dwoc st dung dé ghép té bao gbc (con goi la ghép tiy xwong), d& nghién ctru va phat trién, hodc trong
cac san pham thwong mai c6 thé dwoc st dung dé gitp nhirtng ngudi c6 cac van dé y té. Sw hién tang
nay sé khdng mang lai cho quy vi b4t ky khoan chi tra tai chinh nao. Sau khi hién tdng mau cudng rén,
quy visé khong c6 quyén coy kién vé cach st dung méau cudng rén cho muc dich cay ghép, nghién
cru hodc thwong mai va méau nay sé khong thé dwoc tra lai mét khi da duoc siv dung.

Néu quy vicé thdc mac, quy vi c6 thé goi cho Diéu phdi vién Chuong trinh hién tang mau cudng rén
theo sO (206) 689-6696 hoac 1-800-DONATE-1, s may lé 6696.

Tuyén bé cia ngwdi me: Théng tin téi da cung cap vé bénh sir va cac yéu té nguy co HIV cla téi la
chinh xac va dung sw that. Toi hiéu rang véiviéc hién méau cubng rén ctia con minh, con t6i va tdi sé
khéng c6 quyén dbi véi mau cudng rén bay gid hay trong twong lai. Tuy nhién, néu trong twong lai con
t6i hoac ngwdi cé quan hé huyét théng khac can diéu tri bang ghép té bao gbc va mau cubng rén van
c6 sén, Bloodworks c6 thé cung cap cho ho. Téi hiéu rang tat ca cac théng tin danh cho nguoi hién
tang da dworc trinh bay, tat ca cac cau hdi cla toi da dwoc tra &, tdi déng y hién tang, vatéi cho phép
chia sé v&iBloodworks théng tin chdm séc strc khde clia ban than va con mai sinh cdia tdi khi can thiét
dé tao diéu kién cho viéc hién tang.

Chir ky cua nguwdi me Ngay

Tén ngudi me viét bang chi in hoa Ngay sinh ctia ngu®i me
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